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Пояснительная записка 
 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Железногорская средняя 

общеобразовательная школа №1» Нижнеилимского муниципального района 

Иркутской области (далее учебный план), является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования образовательной организации.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС среднего общего 

образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень, трудоёмкость, последовательность 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Нормативно-правовые документы, на основании которых разработан учебный 

план, указаны в основной образовательной программе среднего общего образования, 

в том числе учтены рекомендации Министерства образования Иркутской области, 

содержащиеся в инструктивно-методическом письме от 08 июня 2020 года №02-55-

5277/20 «О формировании учебных планов образовательных организаций Иркутской 

области, реализующих основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020/2021 учебном 

году». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

изчисла языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик РоссийскойФедерации.  

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования образовательных 

программ различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план программы среднего общего образования определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования в МОУ 

«Железногорская СОШ №1» организована в соответствии с календарным учебным 

графиком работы школы на 2023-2024 учебный год.  

Количество учебных занятий на уровне среднего общего образования 

составляет не менее 2170 и не более 2516 академических часов за два года, что не 

противоречит п. 18.3.1 ФГОС СОО. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недели в 10 

классе и 33 недели, без учета сроков сдачи ГИА, в 11 классе. Продолжительность 

урока в средней школе составляет 40 минут, в том числе  в классах, где обучаются 

дети с ОВЗ. 



 
 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план среднего общего образования разработан с учетом запроса 

обучающихся и их родителей, определен как учебный план универсального профиля. 

Он ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности и содержит два учебных предмета для изучения на углубленном уровне: 

«Информатика», «Физика», а так же дополнительный предмет «Черчение с 

элементами компьютерной графики». 

Обязательная часть включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы: 

Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Родной язык и родная литература Родной русский язык  

Родная русская литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика, включающая в себя алгебру и 

геометрию. Информатика 

Общественные науки История 

Обществознание 

Естественные науки Физика 

Астрономия  

Биология 

Химия 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 Согласно ФГОС СОО с целью приобретения опыта проектной деятельности 

как особой формы учебной деятельности в учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(-ых) проекта(-ов). Для этого в учебный план введен 

учебный курс «Индивидуальный проект» в объеме 1 час в неделю в 10-11 классе.   

 Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык» и «Литература» в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования. 

На урок «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю в 10-11 классах, что 

соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

Третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций и школьных спортивных клубов. 

 Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС СОО, приведены в 

Целевом разделе ООП СОО/Программы отдельных учебных предметов, курсов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей обучающихся и представлена 

следующими дополнительными предметами и курсами по выбору: 



 
 

- дополнительный предмет «Черчение с элементами компьютерной графики», 

так как технологическое образование предполагает обязательное освоение 

предметной области «Технология» на уровне среднего общего образования в 

объеме 1 час в неделю в 10-11 классе; 

- элективный курс «Русский язык: практикум», направленный на развитие 

коммуникативных, общекультурных компетенций, позволяющий более 

качественно подготовится к государственной итоговой аттестации в объеме 1 

час в неделю в 10-11 классе; 

- элективный курс «Основы финансовой грамотности», направленный на 

формирование у обучающихся 10-11 классов необходимых знаний, умений и 

навыков в финансовой сфере, которые бы позволили им эффективно 

взаимодействовать с различными финансовыми институтами, решать 

практические задачи при применении различных финансовых инструментов, а 

также развитие финансового мышления и ответственного отношения к 

персональным финансам в целях повышения финансовой грамотности и 

безопасности, углубления  содержания курса математики с 

целью  дополнительной подготовки учащихся к государственной 

итоговой  аттестации в форме ЕГЭ в объеме 1 час в неделю в 10-11 классе; 

- элективный курс «Программирование на языке Python», направленный на 

формирование у старшеклассников интереса к профессиям, связанным с 

программированием в объеме 1 час в неделю в 10-11 классе. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ, в соответствии 

с образовательной программой школы предусмотрено деление классов на две группы 

при наполняемости класса 25 и более человек на две группы при проведении учебных 

занятий по предметам: «Информатика», «Иностранный язык (английский язык)». 

Деление на две группы по физической культуре не осуществляется по причине того 

что в школе нет для этого необходимых условий (один спортзал, высокая нагрузка 

педагогов физкультуры). 

 Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 

с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. 

 

Промежуточная аттестация  

 

 Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса образовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется согласно 

Положению МОУ «Железногорская СОШ №1» «О проведении промежуточной 

аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их успеваемости».  

Промежуточная аттестация проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных 

программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся результатов и не 

может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, формы 

обучения, или других обстоятельств.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 2 и 4 четверти. 



 
 

Курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными, кроме предмета «Черчение с элементами компьютерной 

графики», так как данный предмет изучается в объеме более 68 часов за 2 года 

обучения и  относится к предметной области «Технология».  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий) – домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы, письменные отчёты о наблюдениях, 

письменные ответы на вопросы теста, сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, других подобных мероприятиях.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляетсяпо 

пятибалльной системе. 

В соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об 

образовании в РФ» для детей, временно или постоянно не посещающих 

общеобразовательные учреждения по состоянию здоровья, организуется обучение на 

дому по индивидуальному учебному плану с использованием дистанционного 

обучения. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



 
 

Недельный учебный план  среднего общего образования 

Универсальный профиль обучения 

Предметные области Учебные предметы 
Уровень, 

Б/У 

Количество часов в 

неделю 

11 класс 

19 

Всего 

19 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература  Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0 0 

Родная русская литература Б 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика У 3 3 

Общественные науки 

История  Б 2 2 

Обществознание  Б 1 1 

География Б 1 1 

Естественные науки  

Физика У 5 5 

Биология  Б 1 1 

Химия  Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

ОБЖ Б 1 1 

---- Индивидуальный проект  1 1 

Итого 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы и курсы по 

выбору 

Русский язык: практикум ЭК 1 1 

Черчение с элементами 

компьютерной графики 
ДП 1 1 

Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1 1 

Программирование на языке 

Python 
ЭК 1 1 

Итого  4 4 

Максимально допустимая нагрузка  34 34 
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